
22 - 24 THÁNG 8 NĂM 2025HÀ NỘI 22nd - 24th AUGUST 2025HANOI

HỘI THẢO ORTHO-K
VÀ KIỂM SOÁT TIẾN TRIỂN CẬN THỊ THẾ GIỚI LẦN THỨ 5

HỘI THẢO KHÚC XẠ NHÃN KHOA LẦN THỨ 3
THE 5th GLOBAL ORTHOKERATOLOGY & MYOPIA CONTROL CONFERENCE

THE 3rd OPTOMETRY VIETNAM CONFERENCE

CHƯƠNG TRÌNH HỘI THẢO

 
 

 07:30 AM 
- 

08:00 AM 
ĐÓN TIẾP ĐẠI BIỂU 

  BALLROOM 1 BALLROOM 2 BALLROOM 3 SAI GON 

01 08:00 AM 
- 

11:30 AM 

BOOTCAMP 1A BOOTCAMP 2A BOOTCAMP 3A BOOTCAMP 4A 

Essilor Zeiss Contex An Nguyên SEED 
 

Giới thiệu về kiểm soát cận thị:  
Những điều nhà lâm sàng cần biết 

 

Tổng quan về quản lý cận thị ZEISS Những sai sót thường gặp trong 
quá trình sử dụng kính Ortho-K BOC Live fitting 

Nguyễn Văn Huy 
Bryan Sim 

Hannah Ng 
 

Paul Ho 
Trần Minh Anh 

Đinh Trọng Minh 

Oliver Woo 
Tan Thok Chuan 

Joserine Samson-Brogan 

Zhi Yun 

 
11:30 AM 

- 
01:00 PM 

LUNCH BREAK + EXHIBITION 

  BALLROOM 1 BALLROOM 2 BALLROOM 3 SAI GON 

02 01:00 PM 
- 

04:30 PM 

BOOTCAMP 1B BOOTCAMP 2B BOOTCAMP 3B BOOTCAMP 4B 

Essilor Zeiss Contex An Nguyên SEED 
 

Chiến lược lâm sàng và giao tiếp hiệu quả 
trong kiểm soát cận thị 

 

Ứng dụng giải pháp công nghệ thị giác 
ZEISS (ZEISS VTS) 

Xây dựng Ortho-K thành lựa chọn hàng đầu 
trong điều trị và kiểm soát cận thị 

Những lưu ý sau khi fit kính Ortho-K 
Kinh nghiệm thực hành lâm sàng 

Trần Minh Anh 
Nguyễn Văn Huy 

Bryan Sim 
 

Paul Ho 
Trần Đình Minh Huy 

Oliver Woo 
Tan Thok Chuan 

Joserine Samson-Brogan 

Scott Brown 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THỨ SÁU, NGÀY 22 THÁNG 8 NĂM 2025 

 
 

 
07:30 AM 

- 
08:00 AM 

ĐÓN TIẾP ĐẠI BIỂU 

 
08:00 AM 

- 
08:40 AM 

KHAI MẠC HỘI THẢO 

  GRAND BALLROOM 

01 

 PHIÊN TOÀN THỂ 

08:40 AM 
- 

09:00 AM 

Keynote Speaker 1 
 

Dịch tễ học cận thị: Từ phòng ngừa đến quản lý 
 

Tim Fricke 
 

09:00 AM 
- 

09:40 AM 

Keynote Speaker 2 
 

Ortho-K và quản lý cận thị: Các chiến lược mới và hiệu quả 
 

Langis Michaud 
 

09:40 AM 
- 

10:00 AM 

Keynote Speaker 3 
 

Tác động toàn cầu của cận thị - Từ phòng ngừa đến điều trị 
 

Bruce Moore 
 

 
10:00 AM 

- 
10:30 AM 

TEA BREAK + EXHIBITION + POSTERS 

  GRAND BALLROOM 

02 

 PHIÊN TOÀN THỂ 

10:30 AM 
- 

11:00 AM 

Essilor 
 

Quản lý cận thị tại các khu vực: Bằng chứng lâm sàng với tròng kính Essilor® Stellest® lens 
 

Phạm Thị Minh Châu 
Bryan Sim 

 

11:00 AM 
- 

11:30 AM 

SEED 
 

Kiểm soát cận thị và Ortho-K: Tối ưu vùng điều trị - Sự cải tiến thiết kế kính Ortho-K 
 

Scott Brown 
 

11:30 AM 
- 

11:50 AM 

Guest Speaker 1 
 

Đột phá với Ortho-K: Tối đa hóa hiệu quả và tính nhất quán trong điều trị 
 

Zhi Chen 
 

11:50 AM 
- 

12:05 PM 

Zeiss 
 

Bức tranh toàn cảnh của cận thị: Dữ liệu cho chúng ta biết điều gì? 
 

Tim Fricke 
 

12:05 PM 
- 

12:20 PM 

Zeiss 
 

Ứng dụng dữ liệu lâm sàng trong kiểm soát cận thị: Quyết định dựa trên bằng chứng  
 

Padmaja Sankaridurg 
 

 

12:20 PM 
- 

01:00 PM 

Lunch Symposium 

 
 

Essilor® Stellest® lens - Kết quả thử nghiệm lâm sàng trong 6 năm và các bằng chứng lâm sàng mới nhất 
 

 
Vũ Hoàng Việt Chi 

Bryan Sim 
Clarissa Yeo 

 

 
01:00 PM 

- 
02:00 PM 

EXHIBITION + POSTERS 

  BALLROOM 1 BALLROOM 2 BALLROOM 3 SAI GON HANOI 1 + 2 

03 02:00 PM 
- 

03:30 PM 

WORKSHOP 1A WORKSHOP 2A WORKSHOP 3A WORKSHOP 4A WORKSHOP 5A 

OV SEED Zeiss ClearView Brighten Optix 

Vai trò của khúc xạ nhãn khoa 
trong kiểm soát cận thị - Phối hợp 

liên ngành  

SEED 1dayPure EDOF: Nghiên cứu 
EDOF tại Đại học Osaka và lý 

thuyết về EDOF 

Tổng quan các phương pháp can 
thiệp trong kiểm soát cận thị 

 

Diễn đàn toàn cầu về chiến lược 
phòng ngừa và kiểm soát cận thị: 

Đổi mới công nghệ và hợp tác 
đa ngành  

 

Chiến lược quản lý biến chứng 
mắt liên quan đến Ortho-K 

Bruce Moore 
Nguyễn Huyền Trang  

Nguyễn Thị Thùy 
Phạm Vân Anh 

Fabrizio D'Esposito 
 

Shizuka Koh 
Tani 

Trần Đình Minh Huy 
Padmaja Sankaridurg 

Li-Lian Foo 
Tim Fricke 

 

Zhi Chen 
Jiang Jun 

Deng RuZhi 
Lam Pin Min 

Tan Thok Chuan 

 
03:30 PM 

- 
04:00 PM 

TEA BREAK + EXHIBITION + POSTERS 

  BALLROOM 1 BALLROOM 2 BALLROOM 3 SAI GON HANOI 1 + 2 

04 

04:00 PM 
- 

05:30 PM 

WORKSHOP 1B WORKSHOP 2B WORKSHOP 3B WORKSHOP 4B WORKSHOP 5B 

Zeiss Hoya VietCan & Nidek ClearView AOC 

Tương lai ngành Khúc xạ Nhãn 
khoa: Đổi mới trong kỷ nguyên 

vươn mình 

Từ lý thuyết đến thực hành: Ứng 
dụng quản lý cận thị hằng ngày 

 

Theo dõi và đánh giá tiến triển cận 
thị - Công cụ và kỹ thuật: “Theo 

dõi cận thị thời đại 4.0 - Từ dữ liệu 
tới hành động” 

 

Diễn đàn toàn cầu về chiến lược 
phòng ngừa và kiểm soát cận thị: 

Đổi mới công nghệ và hợp tác 
đa ngành 

Quản lý cận thị toàn diện trong 
thực hành lâm sàng 

Trần Minh Anh 
Nguyễn Thị Ngọc Bình 

Trần Đình Minh Huy 
Justin Ng ZhiZhong 

Trần Minh Anh 
Soojin Nam 

Woon Pak Seong 
Pascal Blaser 

Nguyễn Huyền Trang 
Lê Sang Sang 

Zhi Chen 
Jiang Jun 

Deng RuZhi 
Lam Pin Min 

 

Tan Kah Ooi 
Jong Mei Khew 

 
05:30 PM 

- 
06:30 PM 

EXHIBITION + POSTERS 

 
06:30 PM 

- 
09:00 PM 

GALA DINNER 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

THỨ BẢY, NGÀY 23 THÁNG 8 NĂM 2025 

 
 

 
08:00 AM 

- 
08:30 AM 

ĐÓN TIẾP ĐẠI BIỂU 

  BALLROOM 1 BALLROOM 2 BALLROOM 3 SAI GON HANOI 1 + 2 HANOI 3 + 4 

01 08:30 AM 
- 

10:00 AM 

WORKSHOP 1C WORKSHOP 2C WORKSHOP 3C WORKSHOP 4C WORKSHOP 5C WORKSHOP 6C 

Essilor Hoya BV Mắt Ánh Sáng IACLE ACO Free Paper 
 

Chiến lược cung cấp 
dịch vụ kiểm soát cận thị 
hiệu quả tới phụ huynh và 

bệnh nhân 
 

Từ lý thuyết đến thực hành: 
Ứng dụng quản lý cận thị 

hằng ngày 
Bảo vệ thị giác trọn đời Phiên họp với chuyên gia 

đào tạo kính tiếp xúc 
Kiểm soát cận thị bằng 

thuốc và ánh sáng Thảo luận ca lâm sàng 

Nguyễn Huyền Trang 
Nguyễn Khắc Quý 

Trần Minh Anh 
Soojin Nam 

Woon Pak Seong 
Pascal Blaser 

Nguyễn Hồ Hải Lakshmi Shinde 
Fakhruddin Barodawala 

Tan Kah Ooi 
Kyounghee Park 

Tim Fricke 
Dzung Tran 

Erica Barclay 

Low Yu Chen 
Dawn Lah Le Xuan 

Ling Chia Hao 
Tan Pei Thong 

Nguyễn Khắc Quý 
Nguyễn Văn Cường 

Lê Sang Sang 
 

 
10:00 AM 

- 
10:30 AM 

TEA BREAK + EXHIBITION + POSTERS 

  BALLROOM 1 BALLROOM 2 BALLROOM 3 SAI GON HANOI 1 + 2 HANOI 3 + 4 

02 

10:30 AM 
- 

12:00 PM 

WORKSHOP 1D WORKSHOP 2D WORKSHOP 3D WORKSHOP 4D WORKSHOP 5D WORKSHOP 6D 

Essilor SEED VietCan & Nidek Menicon ACO Free paper 
 

Chiến lược cung cấp 
dịch vụ kiểm soát cận thị 
hiệu quả tới phụ huynh và 

bệnh nhân 
 

Nghiên cứu kiểm soát 
cận thị bằng BOC 

Đọc và phân tích hiệu quả 
điều trị kiểm soát tiến triển 
cận thị ở trẻ em dựa trên dữ 
liệu sinh trắc học nhãn cầu 

Tính an toàn của Ortho-K: 
Từ nhận định chủ quan đến 

bằng chứng lâm sàng 

Kiểm soát cận thị bằng 
quang học Thảo luận ca lâm sàng 

Nguyễn Huyền Trang 
Nguyễn Khắc Quý 

Henry Chan 
Zhi Yun 

Trần Đình Minh Huy 
Ng Wei Yan 

Takahiro Hiraoka 
Alex Ong 

Tim Fricke 
Dzung Tran  

Erica Barclay 

Joserine Samson-Brogan 
Lakshmi Shinde 

Trần Đỗ Thiện Huy 
Tống Thành Nam 

Võ Huỳnh Nhi 
Phùng Thị Thủy 

 

 
12:00 PM 

- 
01:00 PM 

LUNCH BREAK + EXHIBITION + POSTERS 

  GRAND BALLROOM 

03 

 PHIÊN TOÀN THỂ 

01:00 PM 
- 

01:15 PM 

Guest Speaker 2 
 

Cận thị học đường: Từ bằng chứng khoa học đến thực hành lâm sàng 
 

Li Lian Foo 
 

01:15 PM 
- 

01:30 PM 

Guest Speaker 3 
 

Thực hành kiểm soát cận thị tại Việt Nam 
 

Trần Đình Minh Huy 
 

01:30 PM 
- 

01:50 PM 

Guest Speaker 4 
 

Bất thường thị giác hai mắt và kiểm soát tiến triển cận thị 
 

Jiang Yanglin 
 

01:50 PM 
- 

02:20 PM 

Clearview 
 

Ứng dụng kính gọng điều tiết mờ trong kiểm soát cận thị - Công nghệ H.O.R.I.: Tối ưu hóa tích hợp lưới hình lục giác 
 

Jiang Jun 
 

02:20 PM 
- 

02:35 PM 

Guest Speaker 5 
 

Vai trò của Atropine trong kiểm soát tiến triển cận thị: Đổi mới trong sử dụng Atropine liều thấp 
 

Nguyễn Văn Huy 
 

02:35 PM 
- 

03:05 PM 

Hoya 
 

Khám phá những hướng đi mới trong quản lý cận thị với MiYOSMART 
 

Pascal Blaser 
Woon Pak Seong 

 

03:05 PM 
- 

03:35 PM 

Vietcan & Nidek 
 

OPD Scan III - Công cụ sàng lọc khúc xạ chính xác với đánh giá quang sai toàn nhãn cầu 
 

Hoàng Chí Tâm 
 

 
03:35 PM 

- 
03:50 PM 

SPONSOR RAPID FIRE SESSION 

 
03:50 PM 

- 
04:20 PM 

TEA BREAK + EXHIBITION + POSTERS 

  GRAND BALLROOM 

04 

 PHIÊN TOÀN THỂ 

04:20 PM 
- 

04:45 PM 

Guest Speaker 6 
 

Trí tuệ nhân tạo trong Ortho-K và quản lý cận thị 
 

Zhenyuan Deng 
 

04:45 PM 
- 

05:20 PM 

Keynote Speaker 4 
 

Yếu tố then chốt trong quản lý cận thị: Lý thuyết về độ tương phản 
 

Langis Michaud 
 

 
05:20 PM 

- 
06:00 PM 

BẾ MẠC HỘI THẢO - LỄ CHUYỂN GIAO CHO QUỐC GIA ĐĂNG CAI TIẾP THEO - TRAO GIẢI - CHỤP ẢNH 

 

CHỦ NHẬT, NGÀY 24 THÁNG 8 NĂM 2025 

TÀI TRỢ KIM CƯƠNG | DIAMOND SPONSORS

TÀI TRỢ BẠC | SILVER SPONSORS

TÀI TRỢ ĐỒNG | BRONZE SPONSORS

ĐỒNG TÀI TRỢ | CO-SPONSORS

TÀI TRỢ BẠCH KIM | PLATINUM SPONSORS

TÀI TRỢ VÀNG | GOLD SPONSOR


